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Podsumowanie zalecen i wynikow

gtosowania
ZA
Lp. Tytu PRZECIW | WSTRZY | OGOt
t MALO EM
SIE OD
GtOSU
Im blizszy rolnik, tym szczesliwszy konsument: mniej odpadow,
1 wieksza zrownowazonos¢ 120 15 5 140
Smaki domu: publiczne i prywatne wsparcie dla lokalnego rolnictwa
2 w celu ograniczenia marnotrawienia zywnosci 119 9 12 140
3 Dziel sie, nie marnuj! 93 31 16 140
4 Wymiana danych i najlepszych praktyk w catej Europie 97 27 16 140
5 Gromadzenie danych w catym taricuchu dostaw zywnosci 101 28 11 140
Gtosy obywateli majg znaczenie: udziat obywateli w europejskiej
6 polityce zywnosciowej 91 37 12 140
7 Swiezo zebrane: wartoé¢ zywnosci sezonowej 103 26 11 140
8 Ogodlnounijna sie¢ wymiany zywnosci 84 41 14 139
9 Planowane zakupy i redystrybucja 85 38 16 139
10 Restauracje opowiadajg sie za , korzystaniem bez marnowania” 113 17 9 139
11 Wszystkie odpady majg wage 73 48 18 139
Obowigzkowy system sprawozdawczosci w zakresie przejrzystosci
12 potaczony z karami i nagrodami 68 56 15 139
Ogdlnounijne przepisy dotyczace niszczenia niesprzedanych
13 . . . . . 109 20 10 139
produktédw spozywczych — podejscie oparte na wzajemnym uczeniu
sie we wszystkich panstwach cztonkowskich
14 Przejrzystos¢ w zakresie marnotrawienia zywnosci stuzaca 102 22 15 139
widocznodci i dziataniom
15 Innowacje w zakresie pakowania i stosowania opakowan, kiedy sg 116 18 5 139
one potrzebne
Rozszerzenie definicji marnotrawienia zywnosci w celu
16 oszczedzania niezebranej zywnosci 110 19 10 139
17 Zachecanie dorostych do priorytetowego podejmowania dziatan 113 20 6 139
w zakresie marnotrawienia zywnosci
Swiadomos¢ zywieniowa i zréwnowazona zywnoéé w szkotach
18 podstawowych i $rednich 123 9 7 139
Promowanie i wspieranie aplikacji i platform wymiany zywnosci
19 taczacych konsumentéw 97 25 17 139
Oszczedzanie zywnosci, oszczedzanie pieniedzy: europejska
20 kampania przeciwko marnotrawieniu zywnosci we wspdtpracy ze 98 31 10 139
sprzedawcami detalicznymi zywnosci podczas czterech weekendéw
w roku
21 ,Stop marnotrawieniu zywnosci”: tydzien wiedzy o marnotrawieniu 116 16 7 139

zywnosci w szkole




Uswiadomienie konsumentom, jaki jest ich wptyw na
marnotrawienie zywnosci, oraz nauczenie ich niezaleznosci w tym
zakresie izrozumienia, w jaki sposdb przetwarzaé, konserwowac
i ponownie wykorzystywa¢ produkty przed uptywem ich terminu
22  |waznosci i po tym terminie 108 26 5 139
(,data przydatnosci do spozycia” jest datg bezpieczenstwa, po ktérej
produkt nie powinien by¢ spozywany;, najlepiej spozy¢ przed”

oznacza date, do ktdrej produkt zachowuje optymalng jakos¢)

Wprowadzenie znormalizowanych praktyk na poziomie detalicznym
w zakresie promowania wsréd konsumentéw produktéow
23 z konczacy sie datg waznosci. 109 18 12 139

Blok tematyczny | — ,Wspétpraca w tarncuchu wartosci zywnosci: ,,od pola do
stotu”

ZALECENIE 1
Im blizszy rolnik, tym szczesliwszy konsument: mniej odpadéw, wieksza zréwnowazonos¢

Zalecamy, aby UE kontynuowata prace nad politykami iinicjatywami wspierajgcymi drobnych
producentdw  wich  stosunkach  handlowych  z detalistami isupermarketami. Duzi
detalisci/przetwdrcy majg wyraing przewage w tej relacji i nierzadko w handlu dziatajg na swojg
korzys¢, co niekiedy prowadzi do marnowania zywnosci.

Nastepujace trzy kwestie wymagajg szczegdlnej uwagi:

1) UE i jej panstwa cztonkowskie powinny zacheca¢ detalistéw i supermarkety do zaopatrywania sie
kazdorazowo u producentéow zlokalizowanych jak najblizej. Powinny ponadto przeanalizowaé
i opracowac zachety motywujace detalistéw do przestrzegania tych zalecen;

2) UE musi monitorowac i kontrolowa¢ zakaz odwotywania zaméwien w ostatniej chwili od 2019 r.
i by¢ gotowa do podejmowania interwencji, jesli nie bedzie on przestrzegany;

3) UE musi kontynuowac prace nad politykg dotyczaca brzydkich/nieksztattnych warzyw i owocow
i dalej badaé konsekwencje zwigzane z marnowaniem zywnosci, gdy takie produkty s odrzucane.

Uzasadnienie
Wspieranie drobnych producentéw iich sprzedazy w bliskim sgsiedztwie ma duzy potencjat
w zakresie ograniczania marnotrawienia zywnosci na wiele sposobdéw, zaréwno w catym fancuchu
wartosci, jak i w gospodarstwach domowych:
- Marnotrawienie zywnosci jest prawdopodobne, gdy transport zywnosci trwa dtugo,
a supermarkety starajg sie by¢ efektywne kosztowo poprzez zwiekszanie ilosci.
- Lokalni producenci mogg lepiej dostosowywacé sie do zmian zapotrzebowania i szybciej
reagowac na te zmiany, co moze przyczyni¢ sie do ograniczenia marnotrawienia.
- Zywno$¢ od pobliskich producentéw jest czesto wyzszej jakosci i ma diuzsza trwatoéé, a to
zkolei moze przektadaé sie na zmniejszenie ilosci odpaddéw Zywnosciowych
w gospodarstwach domowych.
- Mozna unikng¢ wyrzucania zywnosci z powodu jej niewtasciwego ksztattu.
- Mozna unikng¢ marnotrawienia zywnosci z powodu odwotywania zamdwienn w ostatniej
chwili, jesli wprowadzone zostang bardziej kompleksowe przepisy iramy wspierajgce
drobnych producentéw.




Uwagi dodatkowe
Pozytywny wptyw na bezpieczeristwo zywnosciowe i zdrowie.
Zwrdcenie uwagi na znaczenie powigzania tego zalecenia zinnymi inicjatywami dotyczgcymi
zachowan konsumentow, swiadomosci spotecznej i edukacji w celu wzmocnienia wspétpracy miedzy
zainteresowanymi stronami i zwiekszenia ogdlnego zrozumienia kwestii marnotrawienia zywnosci
i jej zwigzku z lokalng produkcjg zywnosci.
Wyzwania:
- kompromis z unijnymi zasadami dotyczgcymi wolnego handlu i wolnego rynku, w zwigzku
z czym zalecenie to moze budzié sprzeciw duzych korporacji/sprzedawcéw detalicznych i grup
lobbystow;
- wazne jest, aby rozwazyé i oméwié znaczenie sformutowan ,lokalny” i ,krétki tancuch
dostaw” podczas dalszych prac nad tym zaleceniem, poniewaz nie istniejg wspdlne definicje
w tym zakresie na poziomie UE;
- sezonowos¢ produktéw i popyt konsumentdw mogg stanowié wyzwanie dla potencjalnie
ograniczonych dostaw ze wzgledu na skupienie sie na produktach z krétkiego tanicucha
dostaw zywnosci.

ZALECENIE 2
Smaki domu: publiczne i prywatne wsparcie dla lokalnego rolnictwa w celu ograniczenia
marnotrawienia Zywnosci

Zalecamy, aby witadze lokalne i regionalne wspieraty lokalnych rolnikéw za pomocg praktycznych
rozwigzan i inicjatyw majacych na celu ograniczenie marnotrawienia zywnosci. Celem jest
zachecenie zainteresowanych stron do scislejszej wspoétpracy na rzecz realizacji tych inicjatyw, a tym
samym stworzenia zrGwnowazonego systemu zywnosciowego, ktéry przyniesie korzysci zaréwno
rolnikom, jak i konsumentom.

Sugerujemy, aby wtadze lokalne uruchomity kilka inicjatyw:

1) ulgi podatkowe i dotacje dla drobnych rolnikéw;

2) wspieranie lokalnych rolnikéw w znajdowaniu nowych rynkéw, na ktérych mogg by¢ chronieni
przed nieuczciwymi relacjami wtadzy z detalistami, na przyktad poprzez wyznaczanie przestrzeni
publicznych na potrzeby prowadzenia sprzedazy;

3) wspieranie wiaczajgcych procesoéw i inicjatyw z udziatem zainteresowanych stron taricucha
wartosci w zakresie pracy z odpadami zywnosciowymi, na przyktad poprzez promowanie korzystania
z ,,aplikacji wspierajgcych walke z marnotrawieniem zywnosci” w miastach;

4) wspieranie stowarzyszen i innych podmiotow, ktore wspierajg lokalnych rolnikdéw w kwestiach
zwigzanych z marnotrawieniem zywnosci, takich jak banki zywnosci.

Uzasadnienie
Wspieranie drobnych producentéw iich sprzedazy w bliskim sgsiedztwie ma duzy potencjat
w zakresie ograniczania marnotrawienia zywnosci na wiele sposobdéw, zaréwno w catym fancuchu
wartosci, jak i w gospodarstwach domowych:
- marnotrawienie zywnosci jest prawdopodobne, gdy transport zywnosci trwa dtugo,
a supermarkety starajg sie by¢ efektywne kosztowo poprzez zwiekszanie ilosci.
- Lokalni producenci mogg szybciej reagowaé na zmiany zapotrzebowania ilepiej
dostosowywac sie do tych zmian, co moze przyczynic¢ sie do ograniczenia marnotrawienia.
- Zywno$¢ od lokalnych producentéw jest czesto wyzszej jakosci i ma dtuzszg trwato$é, co
oznacza, ze skrdcenie tancucha wartosci przyczynitoby sie do zmniejszenia marnotrawstwa
na poziomie zaréwno transportu, jak i gospodarstw domowych.




Uwagi dodatkowe

O

Zwrdcenie uwagi na znaczenie powigzania tego zalecenia z innymi inicjatywami dotyczacymi
zachowan konsumentéw, Swiadomosci spotecznej i edukacji w celu wzmocnienia wspétpracy
miedzy zainteresowanymi stronami izwiekszenia ogdlnego zrozumienia kwestii
marnotrawienia zywnosci i jej zwigzku z lokalng produkcjg zywnosci.

Gtéwne wyzwania

O

Szeroki zakres i wysoki stopien ztozonosci zalecenia. Przeanalizowanie i wdrozenie wielu
z sugerowanych inicjatyw zajmie troche czasu iwymaga skutecznych systemoéw
monitorowania.

Kompromis z unijnymi zasadami dotyczgcymi wolnego handlu i wolnego rynku, ktéry moze
stanowi¢ wyzwanie na drodze do realizacji inicjatywy ijej zaakceptowania przez rdzne
zainteresowane strony.




ZALECENIE 3
Dziel sie, nie marnuj!

Zalecamy, aby banki zywnosci iogdlnie podmioty zajmujgce sie redystrybucjg zywnosci byty
wspierane finansowo na podstawowym poziomie przez rzady za posrednictwem
ogoélnoeuropejskiego programu strukturalnego, anie dziataty gtdwnie w oparciu o prywatne
darowizny (ale nie byty finansowane w 100%, aby nie przeksztatcity sie w przedsiebiorstwa). Zalecamy
rowniez stworzenie platformy faczacej rdine istniejagce aplikacje, ktére tgczg sprzedawcéw
detalicznych z bankami zywnosci. Taka platforma powinna by¢ przyjazna dla uzytkownika, efektywna
i zarzagdzana centralnie. Zalecamy ponadto, aby zywnos$¢ redystrybuowana (przekazywana jako
darowizna lub sprzedawana po nizszej cenie) od sprzedawcéw detalicznych do bankdéw zywnosci byta
przekazywana w odpowiednim czasie i w dobrym stanie, najlepiej 3—5 dni przed uptywem terminu
przydatnosci do spozycia (a nie zgodnie z obecnymi wytycznymi 48 godzin). Zachetgy do tego mogtyby
by¢ ulgi podatkowe dla sprzedawcédw detalicznych, ktére malatyby wraz ze zblizaniem sie terminu
redystrybucji do daty waznosci produktéw. Aby kwalifikowa¢ sie do otrzymania takiej ulgi,
sprzedawcy musieliby przekazywac¢ okreslong minimalng ilos¢ zywnosci.

Uzasadnienie

Poniewaz w obecnym systemie nie da sie catkowicie unikng¢ odpaddéw zywnosciowych, powinnismy
przynajmniej staraé sie ratowac¢ zywnos$é¢, ktéra jest marnotrawiona. W tym kontekscie nalezy
wykorzystaé wszystkie juz dostepne narzedzia (banki zywnosci, aplikacje, odpowiednie
stowarzyszenia, inicjatywy itp.).

Uwagi dodatkowe

Wyzwaniem jest zwiekszenie zdolnosci bankéw zywnosci bez przeksztatcania ich w przedsiebiorstwa
(poniewaz chodzi raczej o eliminowanie odpadéw zywnosciowych na wyzszych szczeblach sektora
Spozywczego).

ZALECENIE 4
Wymiana danych i najlepszych praktyk w catej Europie

Zalecamy, aby rzady w kazdym kraju prowadzity wymiane danych i najlepszych praktyk w zakresie
dziatan ukierunkowanych na wszystkie etapy taricucha marnotrawienia zywnosci, od producentéw po
konsumentéw, w ramach platformy Komisji Europejskiej ds. marnotrawienia zywnosci (Unijna
Platforma ds. Strat i Marnotrawienia Zywnosci). Informacje te beda nastepnie przetwarzane
i analizowane przez specjalny komitet ztozony z naukowcéw z UE, ktérzy bedg pracowaé nad
promowaniem i udostepnianiem dobrych praktyk. Dane dotyczgce dobrych praktyk powinny by¢
podzielone na kategorie wedtug rodzajow produkcji i rodzajéow konsumpcji. Ponadto celem tej
inicjatywy jest wspieranie sieci miast/regiondw, ktére uzyskujg dostep do tych danych istosujg
sprawdzone przez siebie praktyki, w oparciu o podobne wzorce konsumpcji i produkcji. Sie¢ zostanie
utworzona, aby te miasta/regiony mogty uczy¢ sie od siebie nawzajem w oparciu o podobne wzorce.
W tym celu mozna by wykorzystaé koncepcje ,miast partnerskich”: miasta borykajace sie
z podobnymi problemami zwigzanymi z marnotrawieniem zywnosci bedg wspdtpracowac w celu ich
rozwigzania.

Uzasadnienie

Wymiana najlepszych praktyk mogtaby by¢ bardziej efektywna i spdjna. Ponadto wykorzystano by
zaréwno Unijng Platforme ds. Strat i Marnotrawienia Zywnosci, jak i koncepcje Eurocities i ,miast
partnerskich”. Inicjatywa ta ma na celu zwiekszenie wspotpracy miast i regionéw w catej Europie.

Uwagi dodatkowe




ZALECENIE 5
Gromadzenie danych w catym tancuchu dostaw zywnosci

Zalecamy, aby dane na temat tego, kto, jak, gdzie, dlaczego ikiedy marnuje zywnos¢ w catym
tancuchu dostaw zywnosci, byty gromadzone przez organ UE lub inne agencje lub instytucje
badawcze. Moze sie to odbywaé w nastepujgcy sposob:

1) zbieranie informacji na temat indywidualnych zachowan konsumentéw za pomocg aplikacji;

2) bezposrednie gromadzenie danych w ramach badania Eurobarometr;

3) ankiety wysytane do szkét i innych organizacji edukacyjnych. Mogtyby byé przeprowadzane przed
przeprowadzeniem interwencji w szkole ukierunkowanej na marnowanie zywnosci lub po takiej
interwencji;

4) wykorzystanie panelu obywatelskiego jako reprezentatywnej grupy do celéw badawczych;

5) badanie obserwacyjne zachowan konsumentéw moze by¢ badaniem interwencyjnym. Przyktadem
mogg by¢ panele konsumenckie organizowane w BE/NL;

6) wykorzystanie naukowo potwierdzonych wskaznikéw pochodzgcych z wyzszych uczelni;

7) badania obserwacyjne — w szczegdlnosci badanie rzeczywistych ilosci odpaddw zywnosciowych na
podstawie istniejgcych procesdw gospodarowania odpadami w miastach i gminach;

8) zbieranie i porownywanie faktur z transakcji miedzy supermarketami a rolnikami;

9) standaryzacja formularzy do zgtaszania odpadow.

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz wiedza na temat tego, gdzie, kiedy i dlaczego marnowana jest zywnos¢,
pozwala prowadzi¢ bardziej ukierunkowane kampanie uswiadamiajgce izapewnia szczegdtowe
informacje na temat tego, w jakich obszarach wptyw na ograniczenie marnotrawienia zywnosci moze
by¢ najwiekszy. Grupa uwaza, ze dzieki gromadzeniu dokfadniejszych danych na temat tego,
w ktérych czesciach tancucha Zzywnosciowego marnowana jest zywnos$é, mozliwe bedzie
skuteczniejsze rozwigzywanie problemdéw zwigzanych z odpadami zywnos$ciowymi. Obecna wspdlna
metoda gromadzenia danych UE na temat odpadow zywnosciowych (okre$lona w decyzji
delegowanej Komisji (UE) 2019/1597) opiera sie na pomiarze ilosci odpaddw, podczas gdy celem
przedmiotowe]j propozycji jest gromadzenie bardziej szczegétowych danych na temat tego, kto, kiedy
i gdzie marnuje zywnos¢. Zaproponowane dodatkowe projekty/inicjatywy w zakresie gromadzenia
danych mogtyby zostaé wykorzystane jako uzupetnienie danych ilosSciowych gromadzonych w ramach
nowych rocznych sprawozdan sktadanych przez panstwa cztonkowskie. Dostarczytyby one bardziej
szczegdtowych danych na temat tego ,jaka zywnos$¢ jest marnotrawiona, w jaki sposéb, w jakich
okolicznosciach i gdzie”.

Uwagi dodatkowe

Uwagi dotyczace danych, ktére powinny by¢ gromadzone: nalezy gromadzi¢ dane na temat tego
»jaka zywnos¢ jest marnotrawiona, w jaki sposéb, w jakich okolicznosciach i gdzie”. ,Jaka zywnos¢
jest marnotrawiona iw jakich okolicznosciach?”: jaka Zzywnos¢ jest marnotrawiona iw jakich
okolicznosciach? Co doktadnie ludzie wyrzucajg —ile gramdw zostaje na talerzu? Dane dotyczace tego,
ile sie kupuje, aile wyrzuca. ,,W jaki sposéb?”:w jaki sposéb marnuje sie zywnos$¢ — czy jest ona
wyrzucana? Czy produkty sg gotowane zbyt pdzno/sg zepsute/ przeterminowane? Czy kupujemy za
duzo? Mozna réwniez uwzglednié réznice kulturowe. ,Kto?”: kto wtancuchu dostaw marnuje
zywnos¢ — dystrybutorzy, konsumenci itp.? Czy na poziomie konsumenta istnieje podziat, ktérzy
konsumenci marnujg najwiecej zywnosci — czy moze to by¢ zwigzane z wiekiem lub krajem
zamieszkania? (Uwaga: czy konsumenci bedg chcieli podac te dane?)

W odniesieniu do pkt 5: organizacja, ktéra stanowi inspiracje w zakresie danych, jest Growth for
Knowledge/GFK.

Grupa uwaza, ze poszanowanie prywatnosci i danych osobowych Europejczykéw jest bardzo wazne.
Nalezy to uwzglednic¢ przy wszelkich badaniach prowadzonych w oparciu o przedstawione zalecenie.




ZALECENIE 6
Gtosy obywateli maja znaczenie: udziat obywateli w europejskiej polityce zywnosciowej

W oparciu o wyniki Konferencji w sprawie przysztosci Europy iobecnego Europejskiego panelu
obywatelskiego ds. marnowania zywnosci zaleca sie ustanowienie lokalnych ikrajowych foréw
zaangazowania obywatelskiego. Zadaniem tych foréw bytoby sledzenie i monitorowanie krajowych
strategii wdrazania dyrektyw UE w sprawie ograniczenia marnotrawienia zywnosci z perspektywy
obywateli oraz oferowanie porad w tym zakresie. Zalecamy réwniez, aby w ramach Unijnej Platformy
ds. Strat i Marnotrawienia Zywnosci uwzgledniono udziat i zaangazowanie obywateli, co umozliwitoby
koordynacje wspoétpracy miedzy forami zaangazowania. Na poziomie krajowym i unijnym fora te
powinny stanowi¢ platforme wymiany informacji iwzajemnego uczenia sie miedzy
obywatelami/konsumentami, zainteresowanymi stronami i decydentami.

Uzasadnienie

Powyzisze zalecenie przedstawiono, poniewaz wazne jest, aby da¢ gtos obywatelom, zapewnic
sprawiedliwy i przejrzysty proces oraz umozliwi¢ obywatelom i decydentom koordynacje dziatan
i wzajemne uczenie sie. Obywatele sg ekspertami w dziedzinie wtasnego zycia, a ich perspektywa
musi by¢ uwzgledniana na szczeblu lokalnym, krajowym i unijnym.

Uwagi dodatkowe

ZALECENIE 7
Swiezo zebrane: wartos$¢ zywnosci sezonowej

Zalecamy zmiane nawykow konsumenckich poprzez informowanie konsumentdw o wartosci
zywnosci sezonowej. Stuzy¢ temu powinny wyrazne oznaczenia w sklepach, ktére pozwolg
konsumentom jednoznacznie zidentyfikowac produkty sezonowe. Informacje o Zywnosci sezonowej
powinny by¢ réwniez przekazywane szerokiemu gronu odbiorcédw za pomoca publicznych kampanii
informacyjnych. Informowanie konsumentéw za posrednictwem oznaczen na poétkach i kampanii
moze zacheci¢ producentéw do uprawy produktéw sezonowych. Zalecamy ponadto opracowywanie
lepszych danych na temat najskuteczniejszych metod zachecania do produkcji produktéw
sezonowych i ograniczania importu niesezonowych produktéw spozywczych niskiej jakosci.

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz zywnos¢ niesezonowa jest czesto importowana lub ma gorsza jakosé niz
zywnos¢ sezonowa. Wyisza jakos¢ zywnosci moze mie¢ wptyw na zachowania konsumentoéw,
poniewaz zwykle bardziej cenig sobie oni zywnos$¢ wyzszej jakosci, a co za tym idzie, marnujg jej mniej.

Uwagi dodatkowe




Blok tematyczny Il — ,Inicjatywy na rzecz przedsiebiorstw spozywczych”

ZALECENIE 8
Ogdlnounijna sie¢ wymiany zywnosci

Zalecamy, aby najwieksi dystrybutorzy byli bezposrednio potgczeni za posrednictwem rejestru na
ogoélnounijnej stronie internetowej, ktéra umozliwia wymiane zywnosci o zblizajgcym sie terminie
przydatnosci do spozycia lub nadwyzek zywnosci. Celem tej strony internetowej bytoby zapobieganie
marnotrawieniu zywnosci dzieki umozliwieniu komunikacji miedzy poszczegélnymi poziomami (zob.
ponizej) a kolejnymi jednostkami sektorowymi w tancuchu dostaw. Przedsiebiorstwa mogtyby
zarejestrowac sie na tej stronie i za jej posrednictwem oferowac lub kupowaé nadwyzki zywnosci po
nizszej cenie. Istniatyby trzy poziomy:

1. poziom pierwszy obejmowatby producentéw, rolnikdw i dystrybutorow;

2. poziom drugi obejmowatby supermarkety, banki zywnosci i kuchnie spoteczne;

3. poziom trzeci obejmowatby konsumentéw i gospodarstwa domowe.

Uzasadnienie

Uwagi dodatkowe

ZALECENIE 9
Planowane zakupy i redystrybucja

Zalecamy opracowanie ram prawnych harmonizujacych przepisy panstw cztonkowskich dotyczace
praktyk stosowanych w catym tancuchu dostaw w zakresie redystrybucji nadwyzek Zzywnosci
i zywnosci o zblizajgcym sie terminie przydatnosci do spozycia, z uwzglednieniem przepisow
w zakresie bezpieczenstwa i prognozowania danych. Zakupy powinny by¢ dostosowywane do rodzaju
sprzedawanych produktéw. Do sprzedazy po nizszej cenie lub przekazywania darowizn mozna by
zacheca¢ supermarkety idostawcéw poprzez oferowanie im korzysci (np. w postaci ulg
podatkowych).

Uzasadnienie

Uwagi dodatkowe




ZALECENIE 10
Restauracje opowiadajq sie za , korzystaniem bez marnowania”

Zalecamy, aby instytucje europejskie przyjety przedstawiony ponizej plan majacy na celu ograniczenie
marnotrawienia zywnosci w restauracjach. Po spetnieniu okreslonych kryteridow jakosci (takich jak te
przedstawione ponizej ikilku innych) wszystkie rodzaje restauracji powinny mie¢ prawo do
eksponowania odpowiedniego logo (ktdre jest zharmonizowane w catej UE). Logo informowatoby
o mozliwosci zabrania resztek do domu, a kelnerzy powinni zapewnia¢ opakowania, aby klienci mogli
zabierac resztki do domu. Restauracje, ktére wdrozg plan dotyczacy logo, mogliby umiesci¢ w swoich
menu dodatkowg informacje o mozliwosci zabrania resztek do domu. Niewykorzystane pozostatosci
przygotowywanych dan powinny by¢ oferowane pracownikom. Pozostatosci surowej zywnosci
z kuchni powinny by¢ przekazywane do bankéw zywnosci/innych instytucji charytatywnych.

Zywnoé¢, ktéra nie nadaje sie do spozycia, powinna byé wykorzystywana do produkcji energii
odnawialnej. Aby utatwic restauracjom spetnienie tych kryteridw jakosci (lub dodatkowych kryteriow
jakosci), nalezy zapewni¢ im wsparcie finansowe na potrzeby realizacji tego planu. Ulgi podatkowe
mogtyby stuzy¢ jako zacheta finansowa, a ponadto restauracje mogtoby otrzymac¢ dodatkowa pomoc.
Poniewaz pozostatosci zywnosci z kuchni mozna zwazyé lub zmierzyé, ilosci te mogltyby byc
monitorowane i uwzgledniane przy obliczaniu ulgi podatkowej.

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz realizacja tego zalecenia przyczynitaby sie do ograniczenia ilosci odpadéw
zywnosciowych pochodzacych z restauracji, a jednoczesnie pozwolitaby znacznie zmniejszy¢ efekt
zawstydzenia, jakie klienci mogg odczuwaé, gdy proszg o spakowanie resztek. Dziatania
restauratoréw mogg postuzy¢ za wzér do nasladowania i zainspirowac gospodarstwa domowe do
ograniczania marnotrawienia zywnosci.

Uwagi dodatkowe

ZALECENIE 11
Wszystkie odpady maja wage

Zalecamy zobowigzanie organizacji odpowiedzialnych za gospodarowanie odpadami do wazenia,
skalowania lub mierzenia odpaddéw organicznych. W perspektywie krétkoterminowej plan powinien
koncentrowac sie na instytucjach publicznych (np. szkotach i szpitalach) icatych dzielnicach lub
osiedlach, a w perspektywie dtugoterminowej powinien obejmowacd rdwniez prywatne gospodarstwa
domowe. Przedstawiciele tych instytucji/dzielnic oraz, na pdiniejszym etapie, prywatnych
gospodarstw domowych powinni regularnie otrzymywacé sprawozdania i zestawienia poréwnawcze
z poprzednimi okresami oraz analizy poréwnawcze zinnymi podmiotami. Dzieki temu wzrasta
Swiadomos¢ i motywacja do ograniczania marnotrawienia zywnosci. Pomiary nie muszg by¢
dokonywane w ten sam sposéb we wszystkich krajach, wystarczy, ze dane bedg poréwnywalne
w danym kraju.

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz realizacja tego zalecenia przyczynitaby sie do zwiekszenia Swiadomosci wéréd
konsumentdow. Stanowitaby rdwniez zachete do ograniczenia marnotrawienia zywnosci i zwiekszenia
dziatan w tym zakresie. Wyniki tego zalecenia mogg by¢ mierzone w krotkim i dtugim okresie, co
stanowi pewng motywacje do ograniczenia marnotrawienia zywnosci.

Uwagi dodatkowe
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ZALECENIE 12
Obowigzkowy system sprawozdawczosci w zakresie przejrzystosci potaczony z karami i nagrodami

Zalecamy ustanowienie systemu sprawozdawczosci (w szczegdlnosci podobnego do systemu
certyfikacji 1SO) wcelu okreslenia konkretnych standardéw w catym tancuchu wartosci,
z uwzglednieniem producentéw, sprzedawcéw detalicznych, supermarketdow, restauracji i hoteli.
W oparciu o istniejgce kategorie stuzgce do klasyfikowania wielkosci firm w ramach tego systemu
nalezy dokonaé rozréznienia na duze przedsiebiorstwa oraz mate i $rednie przedsiebiorstwa (MSP).
Powinny istnie¢ kary w przypadku nieprzestrzegania standardéw i nagrody w przypadku osiggania
przez przedsiebiorstwa wynikdw lepszych niz zaktadane. Powinien istnie¢ system grzywien
proporcjonalnych do wagi naruszenia iwielkosci przedsiebiorstwa. Nagrody powinny przede
wszystkim mieé forme systemu etykiet, na przyktad ocen w skali ,ABC”, lub potencjalnie zachet
finansowych, zwifaszcza dla MSP. Sprawozdania powinny by¢ sporzadzane przez niezaleznych
i zewnetrznych audytordw, a nie przez same przedsiebiorstwa. Organy publiczne na poziomie panstw
cztonkowskich (np. ministerstwa lub organy regulacyjne) powinny by¢ odpowiedzialne za
zapewnienie realizacji i monitorowanie. Dane powinny by¢ publicznie dostepne izapewniaé
mozliwo$¢ wzajemnego uczenia sie. Komisja powinna petni¢ funkcje nadzorcza i koordynacyjna.

Uzasadnienie
Wazne jest, aby dane zawarte na etykietach byty dostepne dla oséb, ktére chcg uzyska¢ wiecej
informacji niz sama etykiete.

Uwagi dodatkowe

ZALECENIE 13
Ogolnounijne przepisy dotyczace niszczenia niesprzedanych produktow spozywczych — podejscie
oparte na wzajemnym uczeniu sie we wszystkich panstwach cztonkowskich

Nalezy zapewni¢, aby produkty spozywcze, zanim zostang wyrzucone, byty wykorzystywane
w ramach réznych etapdéw. Priorytetem jest unikanie marnotrawienia zywnosci, ale jesli nie jest to
mozliwe, stosuje sie nastepujgcy cykl: konsumpcja przez ludzi, konsumpcja przez zwierzeta, produkcja
biopaliwa i kompostowanie. Panstwa cztonkowskie sg odpowiedzialne za stworzenie wymagane;j
infrastruktury umozliwiajgcej wdrozenie tego rozwigzania. UE wyznacza nadrzedny cel, jakim jest
ograniczenie ilosci odpaddw zywnosciowych o okreslony procent. Panistwa cztonkowskie ustanawiajg
normy krajowe, aby wspélnie osiggnac cel UE. Mogg wdrozy¢ dobrowolne albo obowigzkowe srodki,
ktére przedsiebiorstwa bedg mogty albo musiaty stosowac. Musi istnie¢ mozliwos¢ ilosciowego
okreslenia ograniczenia ilosci odpaddéw zywnosciowych. Po etapie pilotazowym, ktory koncentruje sie
na supermarketach, i wprowadzeniu dostosowan opartych na wzajemnym uczeniu sie, najlepsze
praktyki powinny stanowi¢ wytyczne dla wszystkich panstw cztonkowskich.

Uzasadnienie

Model francuski nie sprawdza sie, w zwigzku z czym potrzebne jest lepsze rozwigzanie, na przyktad
platforma taka jak w Finlandii, za posrednictwem ktérej firmy mogg zgtasza¢ zywnosé, ktéra mogtaby
zosta¢ zmarnowana. Przepisy zakazujgce marnotrawienia zywnos$ci muszg miec charakter ogdlny, aby
uwzglednic réznice kulturowe w poszczegdlnych panstwach cztonkowskich.

Uwagi dodatkowe
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ZALECENIE 14
Przejrzystos¢ w zakresie marnotrawienia zywnosci stuzgca widocznosci i dziataniom

Zalecamy, aby wszyscy uczestnicy fancucha dostaw Zzywnosci, z wyjgtkiem indywidualnych
gospodarstw domowych, mieli obowigzek mierzenia ilo$ci odpadéw zywnosciowych i informowania
w przejrzysty sposdb o postepowaniu z nimi i unieszkodliwianiu ich. Nalezy réwniez potozy¢ nacisk na
konieczno$¢ opracowania nowych sposobdw gromadzenia danych oraz uwzglednienia strat zywnosci
w sektorze rolnym.

Nalezy ponadto wprowadzi¢ zréznicowane zachety do promowania dobrowolnych umodw, aby
wspierac instytucje w petnieniu przez nie pionierskiej roli. Nie bez znaczenia sg rowniez dziatania
naprawcze, ukierunkowane na wigczenie wszystkich uczestnikow taricucha dostaw zywnosci (z
wyjatkiem indywidualnych gospodarstw domowych).

UE powinna przeprowadzi¢ ocene najlepszych praktyk wréinych panstwach cztonkowskich
w zakresie istniejgcych struktur informowania i zachet, a takze $rodkéw naprawczych. Dzieki temu
mozliwe bedzie ustanowienie dalszych ram dla UE w celu zwiekszenia porownywalnosci danych.

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz wiedza na temat istniejgcych odpaddéw zywnosciowych stanowi podstawe
wprowadzania dalszych rozwigzan, takich jak zachety, innowacyjne dobrowolne umowy
i mechanizmy naprawcze majgce na celu zapobieganie marnotrawieniu zywnosci.

Uwagi dodatkowe

W ramach zachety mozna by zastosowaé ogdlnounijng technike etykietowania, aby wykorzystac
strategie marketingowe. Kolejnym przyktadem moze by¢ odpowiednia rekompensata finansowa za
ograniczenie ilosci odpaddéw zywnosciowych.

ZALECENIE 15
Innowacje w zakresie pakowania i stosowania opakowan, kiedy sg one potrzebne

Zalecamy kontynuowanie inwestycji w badania naukowe nad innowacyjnymi ialternatywnymi
zrbwnowazonymi sposobami pakowania. Dzieki temu mozliwe bedzie wydtuzenie trwatosci,
zwiekszenie rozmiaru opakowania w celu ograniczenia ilo$ci odpadéw 2zywnosciowych oraz
zapewnienie wiekszego bezpieczenstwa zywnosci podczas jej transportu. UE powinna wspierac te
inicjatywe za pomocg srodkéw finansowych i politycznych w ramach odpowiednich programow,
takich jak finansowanie przedsiebiorstw typu start-up i mniejszych sit innowacyjnych. Zalecamy
réwniez zachecanie sprzedawcow detalicznych do sprzedazy zywnosci bez opakowan, o ile jest to
mozliwe, bez wptywu na bezpieczenstwo zywnosci.

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz nadal w znacznym stopniu wykorzystuje sie opakowania, szczegdlnie do celdow
transportu izapewnienia bezpieczenstwa zywnosci. W zwigzku ztym uwazamy, ze wspieranie
innowacji (badan/przedsiebiorstw typu start-up) w zakresie opakowan przyjaznych dla srodowiska
moze przyczyni¢ sie do rozwigzania tego problemu. Zjednej strony dostosowanie rozmiaréw
opakowan fatwo psujacych sie produktédw spozywczych pozwolitoby ograniczy¢ ilosé¢ odpadow
zywnosciowych, przy jednoczesnym uwzglednieniu ryzyka zwiekszonej ilosci odpadow
opakowaniowych (przy czym badania, o ktédrych mowa powyzej, powinny miec na celu zapobieganie
temu zjawisku). Z drugiej strony powinno sie oferowac pojedyncze porcje, ktére mozna zabraé ze sobg
we wiasnym pojemniku (rdwniez w celu zmniejszenia odpaddw zywnos$ciowych, a takze innych
rodzajéw odpaddw). Opracowanie struktury opakowan przyjaznych dla srodowiska i dostosowanie
ich infrastruktury moze ostatecznie przynies¢ akceptacje konsumentéw.
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Uwagi dodatkowe
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Blok tematyczny lll — ,,Wspieranie zmiany zachowan konsumentow”

ZALECENIE 16
Rozszerzenie definicji marnotrawienia zywnosci w celu oszczedzania niezebranej zywnosci

Zalecamy rozszerzenie europejskiej definicji odpaddw zywnosciowych, aby uwzgledni¢ w niej
niezebrang zywnos¢. Uwazamy réwniez, ze rolnicy powinni mieé¢ mozliwos¢ komercjalizacji
nieidealnych, ale wciaz jadalnych produktéw. Aby unikngc strat zywnosci, rolnicy powinni otrzymac
znaki informujgce, ze niezebrana zywnos¢ moze by¢ odbierana przez prywatne gospodarstwa
domowe i organizacje pozarzagdowe.

Pomyst ten nalezy przedstawi¢ dwdém grupom:
e obywatelom za posrednictwem kampanii opracowanej w zaleceniu 20;
e rolnikom za posrednictwem ministerstw rolnictwa panstw cztonkowskich. Ministerstwa
powinny realizowa¢ to zalecenie we wspodtpracy zlokalnymi gminami izwigzkami
producentéw.

Uzasadnienie
Zalecamy to, poniewaz marnotrawienie jadalnej zywnosci jest nierozsgdne. Bezposrednie zbiory
pomagajg docenié prace rolnikédw i wartosé produkowanej przez nich zywnosci.

Uwagi dodatkowe
Wyzwanie polega na tym, ze nie chcemy obwiniaé rolnikéw.
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ZALECENIE 17
Zachecanie dorostych do priorytetowego podejmowania dziatan w zakresie marnotrawienia
Zywnosci

Zalecamy, aby kazde panstwo cztonkowskie wdrozyto program dla dorostych majacy na celu
zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy na temat kosztéw marnotrawienia zywnosci oraz korzysci
ptyngcych z zapobiegania temu zjawisku na szczeblu krajowym, regionalnym i lokalnym.

Dziatania te powinny opierac sie na najlepszych dostepnych danych (zalecenie 5), aby podkresli¢ pilny
charakter problemu. Powinny obejmowaé aplikacje (zalecenie 18), kampanie (zalecenia 4 i20),
doksztatcanie iszkolenie osdb pracujgcych w przemysle spozywczym, wewnetrzne programy
szkoleniowe dla specjalistow, a takze filmy dokumentalne i programy telewizyjne na ten temat. Mogg
to by¢ krotkie reklamy pokazujgce korzysci ptynace z ponownego wykorzystania zywnosci,
promowanie niedzieli jako dnia resztek itworzenie teleturniejow zzawodami kulinarnymi dla
mtodych dorostych, aby zaangazowac nadawcéw.

Wazne jest informowanie ludzi, poprzez proste komunikaty lub zachety, o ekonomicznych
i Srodowiskowych korzysciach ptyngcych z niemarnotrawienia zywnosci.

Kluczowg role w rozpowszechnianiu informacji mogg odgrywaé¢ media, zwtaszcza publiczne stacje
radiowe itelewizyjne, media drukowane, media spotecznosciowe, instytucje publiczne, muzea
i sprzedawcy detaliczni. Istniejgce instytucje Unii mogtyby opracowac zasoby wspierajgce panistwa
cztonkowskie (na przyktad Dom Historii Europejskiej).

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz inne zalecenia dotyczg edukacji dzieci, lecz potrzebne sg réwniez dziatania,
ktére majg natychmiastowy krotkoterminowy wptyw na obecne pokolenie oséb robigcych zakupy
i gotujacych.

Uwagi dodatkowe

Korzyscia jest to, ze zachety do przeciwdziatania marnotrawieniu 2zywnosci stosowane
w supermarketach bedg réwnowazy¢ dziatania marketingowe, ktdre zachecajg ludzi do kupowania
zbyt duzych ilosci jedzenia.
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ZALECENIE 18
Swiadomos¢ zywieniowa i zréwnowazona zywnos¢ w szkotach podstawowych i $rednich

Zalecamy witgczenie tematéw zwigzanych ze zrdwnowazong zywnoscig i zywieniem do programoéw
nauczania w szkotach podstawowych iponadpodstawowych, poprzez utworzenie nowych
obowigzkowych kurséw, ktére juz istniejg w niektérych krajach, lub wiaczenie ich do istniejgcych
przedmiotéw obowigzkowych. Zalecenie to ma na celu zwiekszenie swiadomosci uczniéw na temat
marnotrawienia zywnosci poprzez dyskusje na temat wartosci spoteczno-ekonomicznych,
zréwnowazonej produkgcji i konsumpcji, zachowan zakupowych, ekonomii gospodarstwa domowego
oraz praktycznych doswiadczen zblizajgcych szkoty igospodarstwa rolne. Aby zrealizowaé to
zalecenie, istniejg dwa warunki wstepne, ktére UE powinna spetni¢. Po pierwsze potrzebna jest
wielostronna kampania uswiadamiajaca, aby stworzy¢ i wzmocni¢ dynamike wokét tego tematu
(zalecenie 20). Po drugie, nalezy wspiera¢ nauczycieli za pomoca szkoleri, wymian pedagogicznych
i materiatéw, wykorzystujgc do tego istniejgce sieci i sprawdzone najlepsze praktyki. Chociaz zdajemy
sobie sprawe, ze wprowadzenie tych zmian moze zajg¢ troche czasu, wazne jest, aby juz teraz
organizowac dni lub tygodnie dziatann poswieconych marnotrawieniu zywnosci w szkotach przy
zaangazowaniu réznych podmiotow spotecznych (zalecenie 21).

Uzasadnienie

Marnotrawienie zywnosci jest objawem szerszych probleméw systemowych, ktére odnoszg sie do
sposobu, w jaki produkujemy, kupujemy ikonsumujemy zywno$¢ w Europie, dlatego wszelkie
dziatania pedagogiczne muszg wykraczaé poza ten temat i uwzgledniaé wartosci i pozgdane kierunki
rozwoju produkcji i konsumpcji w Europie. Edukacja wecigz pozostaje w zakresie kompetencji
krajowych, a poszczegdlne panstwa cztonkowskie majg rézne programy nauczania. Uznajemy te
réznice, a jednocze$nie zachecamy UE do promowania ambitnych dziatan, obejmujacych nowe lub
istniejgce przedmioty szkolne, takie jak geografia czy ekonomia.

Uwagi dodatkowe

ZALECENIE 19
Promowanie i wspieranie aplikacji i platform wymiany zywnosci taczacych konsumentéw

Zalecamy, aby UE promowata istniejace aplikacje i platformy, takie jak Olio lub FoodSharing.de,
i wspierata ich rozwdj. Narzedzia, ktére majg by¢é promowane, musza spetniaé nastepujgce
podstawowe kryteria i by¢ na ich podstawie poddawane ocenie: tatwos¢ obstugi, wielkos¢ bazy
danych, niezaleznos¢, mozliwos¢ dostosowania do lokalnych warunkéw oraz rzeczywisty wptyw na
ograniczenie marnotrawienia zywnosci. UE, wtadze krajowe i regionalne muszg aktywnie promowacd
najbardziej obiecujgce istniejgce narzedzia i wspierac, w szczegdlnosci, ale nie tylko finansowo, ich
rozwdj i utrzymanie za posrednictwem rdéznych programéw badawczych, dziatan ifinansowania.
Srodki publiczne powinny by¢ przeznaczone na dostarczanie jakosciowych i neutralnych informacji,
wolnych od reklam.

Uzasadnienie

Istnieje wiele aplikacji, ktdre taczg rézne podmioty, np. przedsiebiorstwa i konsumentéw lub samych
konsumentow. Niektére ztych narzedzi mogg okazac sie skuteczne w tgczeniu konsumentéw
i pomagac im oszczedzac zywnos$é. Wydaje sie jednak, ze majg one ograniczony zasieg geograficzny
lub nie sg wystarczajgco rozpowszechnione wsréd Europejczykow. Uwazamy, ze wazne jest, aby UE
i panstwa cztonkowskie aktywnie wspieraty innowacje technologiczne majgce duzy wptyw, atym
samym zapewniaty mozliwos¢ tworzenia nowych pomystéw iinnowacji, ktdre stang sie
zrownowazone w perspektywie dtugoterminowe;j.
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Uwagi dodatkowe

ZALECENIE 20

Oszczedzanie zywnosci, oszczedzanie pieniedzy: europejska kampania przeciwko marnotrawieniu
Zywnosci we wspoétpracy z sprzedawcami detalicznymi zywnosci podczas czterech weekendow
w roku

Zalecamy, aby UE koordynowata kampanie ukierunkowang na sklepy sprzedajgce zywnosé
(sprzedawcy detaliczni zywnosci, supermarkety, hipermarkety, mniejsze sklepy), ktéra zostanie
wdrozona w panstwach cztonkowskich. Kampania ta odbywataby sie przez cztery weekendy kazdego
roku iskupiataby sie na temacie , 0szczedzanie zywnosci, oszczedzanie pieniedzy”. Poszczegélne
panstwa cztonkowskie same decydowatyby, ktore weekendy wybraé. Wybér terminéw powinien
uwzgledniad cel, jakim jest zwiekszenie swiadomosci na temat nawykow zwigzanych z kupowaniem
zywnosci (np. w okolicach swigt narodowych lub kulturalnych) oraz sezonowosci (np. w okresie zniw).
Kampania byfaby inicjatywg Unii Europejskiej, ktora opracowataby jednolity projekt wizualny
(jednakowe logo, kod kolorystyczny itp.) dla wszystkich panstw cztonkowskich. Nastepnie kampania
bytaby wdrazana na poziomie krajowym i dostosowana do specyfiki kazdego kraju, jego kalendarza
rocznego, zwyczajow zywieniowych itp.

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz zwiekszanie $wiadomosci spotecznej na temat marnotrawienia zywnosci jest
bardzo wazne. Ustanowiono tylko Miedzynarodowy Dzieri Swiadomosci na Temat Strat
i Marnotrawstwa Zywnosci, ktéry jest mato znany wsréd obywateli iginie wéréd wielu innych
miedzynarodowych dni. Nowe wydarzenie odbywatoby sie podczas czterech weekendéw w roku.
Pozwolitoby to zwiekszyé widocznos¢ tej kwestii wsréd Europejczykdw, a forma powtarzajacych sie
weekenddéw w ciggu roku bytaby korzystniejsza niz pojedynczy dzien. W ten sposéb mozna by réwniez
odrozni¢ europejskie wydarzenie od standardowych dni miedzynarodowych.

Uwagi dodatkowe

e Jedng zkorzysci przedstawionego zalecenia jest zwiekszenie Swiadomosci wsréd
Europejczykdw na temat kupowania i konsumpcji zywnosci oraz sezonowosci produktéw
spozywczych jako sposobdéw na zapobieganie marnotrawieniu zywnosci. Dzieki kampanii
organizowanej podczas czterech weekenddéw w roku informacje bytyby systematycznie
przekazywane Europejczykom. Kolejng korzyscig bytoby zachecanie do wspdtpracy ze
sprzedawcami detalicznymi zywnosci w ramach tej kampanii iwtaczenie ich w walke
z marnotrawieniem zywnosci.

e Jesli chodzi o wyzwania, pojawia sie kwestia tego, jak mozna zaangazowaé sprzedawcow
detalicznych/punkty sprzedazy zywnosci w to wydarzenie. Poniewaz celem sprzedawcéw
detalicznych zywnosci jest sprzedaz jak najwiekszej ilosci produktow, niektdrzy z nich moga
nie chcie¢ zacheca¢ konsumentéow do spozywania mniejszej ilosci zywnosci lub zmiany
nawykow konsumpcyjnych. Zdrugiej strony celem wszystkich sklepow, wtym tych
sprzedajacych zywnosé, jest generowanie zyskow, wiec mogg one traktowac to wydarzenie
jako strategie budowania dobrego wizerunku jako podmiotéw zaangazowanych w walke
z marnotrawieniem zywnosci. Kolejne wyzwanie dotyczy specyfiki irocznych kalendarzy
w poszczegdlnych paristwach cztonkowskich UE: w niektérych krajach nie obchodzi sie Swiat
Bozego Narodzenia lub obchodezi sie je w innych terminach, a dni wolne od pracy moga réznié
sie w zaleznosci od kraju.

e Dalsze szczegdtowe informacje na temat sposobu wdrazania zalecenia:

* Nalezy korzysta¢ ze zréznicowanych Zréddet na potrzeby kampanii przeciwko
marnotrawieniu zywnos$ci we wspodtpracy z sprzedawcami detalicznymi zywnosci: media
tradycyjne (telewizja, gazety), media spotecznosciowe, wspotpraca z lokalnymi influencerami,

17




reklama. Warto wykorzystad te cztery weekendy w roku, aby skutecznie promowaé kampanie
poswiecong niemarnotrawieniu zywnosci.

* Podczas tych weekendéw UE powinna rozpowszechnia¢ informacje o sprzedawcach
detalicznych zywnosci, ktérzy juz zorganizowali irozwijajg inicjatywy majgce na celu
przeciwdziatanie marnotrawieniu zywnosci. UE powinna wspierac¢ te istniejgce juz inicjatywy
i promowac dobre praktyki za posrednictwem pozytywnej narracji. W ramach kampanii
nalezy skupi¢ sie na pozytywnych doswiadczeniach, anie na podkreslaniu szokujgcych
komunikatéw.

* Zorganizowanie dziatan uzupetniajgcych ioceny 4 weekendéw w celu udoskonalenia
kampanii i zwiekszenia jej zasiegu z roku na rok.

ZALECENIE 21
,»Stop marnotrawieniu zywnosci”: tydzien wiedzy o marnotrawieniu zywnosci w szkole

Zalecamy zorganizowanie w szkotach tygodnia tematycznego poswieconego marnotrawieniu
zywnosci w celu zwiekszenia swiadomosci tego zjawiska wsrdd dzieci i mtodziezy. Tydzien miatby
forme itres¢ dostosowane do wieku uczniéw. W szkotach podstawowych i przedszkolach tydzien
powinien koncentrowaé sie na zwiekszaniu swiadomosci poprzez gry i zabawy. Komisja Europejska
stworzytaby i rozpowszechnitaby zestaw narzedzi dla szkét i nauczycieli we wszystkich jezykach UE na
temat tego, jak zwieksza¢ sSwiadomos¢ zjawiska marnotrawienia zywnosci w szkofach oraz jak
omawiac iorganizowaé dziatania na ten temat w ramach nauczanych przedmiotéw. W zestawie
narzedzi znalaztyby sie wytyczne wraz z proponowanymi dziataniami, ktdre nie obcigzatyby zbytnio
nauczycieli i powinny by¢ tatwo dostepne online. Mtodsi uczniowie otrzymaliby certyfikat (z logo UE).
Poszczegdlne kraje realizowatyby tydzied w zaleznosci od funkcjonowania ich systeméw edukacji
i kalendarzy akademickich. Szkoty miatyby swobode decydowania otym, jakie dziatania chca
zorganizowad w ciggu tego tygodnia, korzystajgc z zestawu narzedzi udostepnionego nauczycielom.

Uzasadnienie

Dzieci powinny nauczy¢ sie, jak docenia¢ zywnos¢, w jaki sposdb jest ona produkowana iile czasu
zajmuje jej wytworzenie. Wazne jest, aby zdoby¢ te swiadomos$¢ na wczesnym etapie. O tym
wydarzeniu mogg rowniez dowiedzie¢ rodzice, poniewaz uczniowie po powrocie do domu
opowiadajg im o swoich doswiadczeniach w szkole.

Uwagi dodatkowe

o Jedna z korzysci jest to, ze dzieci nauczg sie, jak docenia¢ zywnos$é, w jaki sposdb jest ona
produkowana i ile czasu zajmuje jej wytworzenie. Wazne jest, aby uswiadamianie rozpoczgé
na wczesnym etapie. Kolejng korzyscig jest to, ze tego rodzaju wydarzenie pozwala dotrzec
do rodzicéw przez dzieci i mtodziez, poniewaz uczniowie po powrocie do domu opowiadajg
im o swoich doswiadczeniach w szkole.

e Jednym z wyzwan jest zadbanie o to, aby nauczyciele nie byli zbytnio obcigzeni pracg i nie
musieli sami wymysla¢ wszystkich dziatan i pomystéw. Z tego powodu bardzo wazine jest
opracowanie ram lub wytycznych obejmujgcych proponowane dziatania, aby zapewnic
wszystkim uczniom we wszystkich szkotach mozliwos¢ udziatu w tej inicjatywie.
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ZALECENIE 22

Uswiadomienie konsumentom, jaki jest ich wptyw na marnotrawienie zywnosci, oraz nauczenie ich
niezaleznosci w tym zakresie i zrozumienia, w jaki sposdb przetwarzac, konserwowac i ponownie
wykorzystywac produkty przed uptywem ich terminu waznosci i po tym terminie.

(,,data przydatnosci do spozycia” jest data bezpieczenstwa, po ktorej produkt nie powinien by¢
spozywany; , hajlepiej spozy¢ przed” oznacza date, do ktorej produkt zachowuje optymalng jakosc)

Zalecamy wdrozenie narzedzi informacyjnych, aby uswiadomié¢ konsumentéw i (ponownie)
wyposazy¢ ich w umiejetnos¢ oceny, czy dany produkt jest rzeczywiscie przeterminowany. Aby
konsumenci mieli wiedze na temat przydatnosci do spozycia produktdw spozywczych, popieramy
wprowadzenie lepszego oznaczania daty przydatnosci do spozycia: w tym samym miejscu na kazdym
produkcie i wiekszg czcionky. Ponadto zalecamy umieszczanie kodu QR bezposrednio na etykiecie
produktu (z mozliwoscig wykorzystania kodu kreskowego). Jaki jest tego cel? Przekazywanie
informacji na temat najlepszych sposobéw przechowywania i rozpoznawania (po smaku i zapachu),
czy produkt jest nadal zdatny do spozycia, a takze przekazywanie wskazéwek kulinarnych dotyczacych
przetwarzania produktu (przyktady dostosowanych przepisdw). Producenci sg naszym zdaniem
najbardziej kompetentni do sformalizowania informacji dostepnych za posrednictwem kodu QR.
W przypadku produktéw bez etykiet, takich jak owoce i warzywa, kod QR powinien by¢ umieszczany
w miejscu sprzedazy produktéw, aby unikngé niepotrzebnego pakowania. Aby zapewni¢ dostepnosé
tego zrédfa informacji dla wszystkich konsumentdw, inicjatywa ta nie opiera sie wytgcznie na
technologii cyfrowej. Zachecamy réwniez do udostepniania materiatéw w formie papierowej (np.
informatory w supermarketach).

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz naszym zdaniem wyzwanie polega na tym, aby konsumenci odpowiedzialnie
podchodzili do zarzadzania zywnoscig. Dzieki uzupetnieniu informacji dostepnych na produkcie
konsumenci beda mogli zrozumie¢ kwestie zwigzane zdatg waznosci. Bedg réwniez mogli
przezwyciezy¢ , btedne przekonania” o zywnosci, ktérej termin waznosci uptynat, lub ,strach przed
zachorowaniem” po spozyciu takiej zywnosci. W rzeczywistosci wiadomo, ze producenci sg ostrozni,
jesli chodzi o ustalanie daty minimalnej trwatosci, ktéra przede wszystkim ma chronic¢ ich samych. Tak
naprawde produkt mozna spozy¢ po tej dacie. Nie kwestionujemy jednak zasadnosci podawania
terminu przydatnosci do spozycia. Pozostaje on kluczowym wskaznikiem $wiezosci.

Uwagi dodatkowe

Korzys¢ polega na tym, ze inicjatywa ta skupia sie na etykietowaniu, aby zapewni¢ konsumentom jak
najlepsze informacje o zaletach zaréwno dla ich portfela, jak idla srodowiska. Ponizsze motto
doskonale podsumowuje naszg idee: , kupuj rozsadnie i jedz taniej”. Aby upowszechni¢ i promowad
to nowe Zrddto informacji wsrdd konsumentéw, proponujemy przeprowadzenie szeroko zakrojonej
kampanii informacyjnej wyjasniajacej cel tego nowego narzedzia.

19




ZALECENIE 23
Wprowadzenie znormalizowanych praktyk na poziomie detalicznym w zakresie promowania wsrod
konsumentow produktéw z konczacy sie data waznosci.

Zalecamy, aby zakupy produktdéw z koriczacg sie datg waznosci podlegaty ponownej wycenie poprzez
zwrdcenie sie do przedsiebiorstw o przyjecie strategii zarzgdzania tymi produktami i ich wyceny dla
konsumentédw. W rzeczywistosci jest to kwestia zmiany postrzegania tych produktéw przez
gospodarstwa domowe, tak aby nie byly one przeznaczone tylko dla jednej czesci populacji. Strategia
ta jest podzielona na kilka czesci:

o cze$é dotyczgcq wdrozenia przepisdw na poziomie europejskim obejmujgcg stworzenie sekgji
poswiecone] takim produktom, dzieki czemu beda one fatwo dostepne i rozpoznawalne po
wejsciu do sklepu w celu promowania lepszych praktyk konsumpcyjnych przez wszystkich
uzytkownikéw, niezaleznie od dochoddéw;

e opracowanie polityki komunikacyjnej podkreslajacej ,zdrowy rozsadek” iatrakcyjnosc
produktéw, atakze odpowiedzialne podejscie do zakupdéw (aspekty zwigzane
z promowaniem nadmiernej konsumpcji nie powinny by¢ podkreslane w komunikacji);

e zachecanie sprzedawcow detalicznych do dostosowania swojej polityki dotyczacej
wyktadania na poétki w godzinach szczytu nowych produktéw z koriczaca sie datg waznosci (z
uwzglednieniem praktyk konsumenckich w réznych krajach europejskich).

Uzasadnienie

Zalecamy to, poniewaz inicjatywa ta wzmacnia istniejgcg polityke w wielu sklepach i standaryzuje
,dobre praktyki” w skali catej Europy. Grupa zwraca szczegdlng uwage na korzystny efekt
upowszechnienia tych srodkéw, ktére mogtyby zmienié postrzeganie tanich produktéw (dostepnych
nie tylko dla gospodarstw domowych, ale takze dla ogétu spoteczenstwa).

Uwagi dodatkowe
Zalecenie to ma na celu wspieranie zaangazowania przedsiebiorstw w zrownowazone praktyki. Dzieki
temu mozna budowaé lojalnos¢ konsumentdw. Istniejg jednak pewne wyzwania zwigzane z realizacja
tego zalecenia w praktyce:
e po stronie gospodarstw domowych: bycie bardziej elastycznym idostosowywanie
tygodniowego menu do dostepnych produktéw;
e po stronie przedsiebiorstw: przeszkolenie personelu i wprowadzenie tej nowej polityki
W zycie;
e po stronie ogodtu spoteczenstwa: przetamanie btednych przekonan i zmiana postrzegania tych
produktéw przez konsumentéw, co z pewnoscig wigze sie z niskimi kosztami, a przede
wszystkim ma na celu wyeliminowanie problemu niesprzedanych towaréw.
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